IBRI'T AULUMTUESIT TE UIT

ﬁ ‘1 KIASA 7l HE NDOTIA ETY
Nx&nési/ja:

Shkolla:




HARTA E LIBRIT et
TE HULUMTUESIT  #?

UIDIHE FITMI Y NE 'ME WINN

CFARE ESHTE UJI?

Molekula H,O dhe vetité
qé e béjné ujin té vecanté.

NGA VIJEN UJI?

Burimet e ujit dhe rruga
qé bén para se té arrijé

SA UJE KEMI REALISHT
NE DISPOZICION?

Shumica e ujit né Toké nuk

éshté drejtpérdrejt i pérdorshém;
uji i émbél dhe lehtésisht

b i arritshém éshté shumé i kufizuar.

SI UDHETON UJI
NE NATYRE?

e Avullimi = Kondensimi - ‘ﬁ
e Reshjet = Rrjedhja = ‘
o Infiltrimi — Transpirimi.

UJE | PASTER
KOMUNITETE ME TE FORTA
E ARDHME ME TE MIRE




SI NDOTET UJI?

Shtépité dhe qytetet
Bujgésia

Industria

Mbetjet dhe aktivitetet
njerézore.

e o o @

KU SHKON NDOT]JA?

Ndotja mund té lévizé me ujin
né toké, kanalizime, pérren;j,
lumenj dhe ujéra néntokésore.

KUSH NDIKOHET?
Njerézit

Kafshét

Bimét

Ekosistemet

Komunitetet mé poshté rrjedhés.

e & o o o

CFARE MUND TE BEJME?

e Té kursejmé

Té parandalojmé ndotjen
Té monitorojmé

Té raportojmé

Té veprojmé sé bashku.

PO KOSOVA?

Lumenijté dhe pellgjet tona
na tregojné se uji lidh
komunitetet dhe kalon
pértej kufijve.

PYETJA QE DO TE NA SHOQEROQOJE GJATE GJITHE UDHETIMIT:

“Nga erdhi kjo piké uji, ¢faré i ndodhi
.\ gjaté rrugés dhe ku do té shkojé mé pas?”



CFARE DI TASHME?

PARA-TESTI | HULUMTUESIT

Miré se erdhe, hulumtues i ujit! Nga sot e tutje je pjesé e njé ekipi shkencétarésh té rinj gé do té zbulojné
si funksionon uji, nga vjen, si ndotet dhe si mund ta mbrojmé. Pérpara se té fillosh udhétimin, pérgjigju
kétyre katér pyetjeve me até qé di tashmé. Nuk ka piké pér to, jané vetém pér té paré sa do té mésosh

gjaté librit.

/
5) - l?' -+ &0
DI TANI HULUMTOJ MESOJ PROVOJ PERSERI

1. Sa pérqind e ujit né Toké éshté i pijshém dhe lehtésisht i arritshém?
a)50% b)25% c)mé pakse1% d)10%
2. Cfaré do té thoté fjala “ujémbledhés” ose “pellg lumor”?

Pérgjigjja ime:

3. Emérto njé lumé ose ligen afér vendbanimit ténd.

Pérgjigjja ime:

4. Cfaré mendon gé ndodh me ujin pasi shkon né kanalizim?

Pérgjigjja ime:

E RENDESISHME!
Ruaji kéto pérgjigje. Né fund té librit do t'i krahasosh me até ¢cka ke mésuar (fagja e Post-Testit).
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PSE UJl ESHTE KAQ | VECANTE?

Né pamje té paré, uji duket i thjeshté. Por ai ka disa veti té pazakonta qé e béjné thelbésor pér jetén.

Pér té kuptuar pse, duhet té shohim se si sillet uji, nga njé piké e vogél deri te njé ligen, njé bimé apo

trupi yné.

AKULLI NOTON

Kur uji ngrin, molekulat e tij organizohen né njé
strukturé mé té hapur. Kjo e bén akullin mé pak
té dendur se uji i IéEngshém, prandaj ai noton.

Né dimér, akulli formohet né sipérfagen e ligeneve,
ndérsa poshté mund té mbetet ujé i Iéngshém

ku vazhdon jeta ujore.

UJI RREGULLON TEMPERATUREN

UJI UDHETON NEPER BIME
)

Bimét e marrin ujin nga toka pérmes rrénjéve.

Uji pastaj léviz lart népér kanale shumé té holla

drejt kércellit dhe gjetheve. Térhegja ndérmjet
molekulave té ujit dhe avullimi nga gjethet ndihmojné

kété |évizje. Bashké me ujin transportohen edhe
mineralet qé bima merr nga toka.

UJI TRET SHUME SUBSTANCA

Uji mund té marré shumé nxehtési pa u nxehur
menjéheré dhe ta humbasé até pa u ftohur menjéheré.
Kjo ndihmon qé mjediset ujore té kené temperatura
mé té géndrueshme. Edhe trupi yné pérfiton: kur
djersa avullon nga |€kura, ajo merr nxehtési me vete
dhe ndihmon trupin té ftohet.

Molekula e ujit 8shté polare, prandaj mund té térheqé,
rrethojé dhe shpérndajé grimcat e shumé substancave.
Pér shembull, kur hedhim kripé né ujé, kristalet nuk
duken mé, por kripa vazhdon t€ jeté aty e tretur.

Kjo aftési e ujit &shté shumé e réndésishme pér
proceset gé ndodhin né natyré.

Kéto veti nuk jané té rastésishme. Pér té€ kuptuar nga vijné, duhet té shkojmé né njé nivel shumé mé té

vogél, te molekula e uijit.
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BRENDA MOLEKULES SE UIT

Cdo piké uji pérmban njé numér té jashtézakonshém molekulash té vogla. Secila prej tyre éshté
H,O, e pérbéré nga dy atome hidrogjeni (H) dhe njé atom oksigjeni (O). Kéto atome mbahen
sé bashku pérmes lidhjeve kovalente, gé do té thoté se ato ndajné elektrone me njéra-tjetrén.
Por molekula e ujit nuk éshté e drejté. Dy lidhjet mes oksigjenit dhe hidrogjeneve formojné
njé kénd prej rreth 104°, duke i dhéné molekulés formén karakteristike té njé V-je té hapur.
Kétu fillon pjesa interesante: edhe pse elektronet ndahen mes atomeve, oksigjeni i térheq ato mé fort
se hidrogjeni. Si rezultat, pjesa e molekulés prané oksigjenit béhet paksa negative, ndérsa pjesét prané
hidrogjeneve paksa pozitive. Kjo shpérndarje e pabarabarté e ngarkesés quhet polaritet. Falé polaritetit,
molekulat e ujit térhigen me njéra-tjetrén dhe ndérveprojné me shumé substanca té tjera. Pikérisht kétu
fshihet shpjegimi pér shumé nga vetité e vecanta té ujit, nga aftésia pér té tretur shumé substanca, deri

te ményra se si molekulat e tij géndrojné sé bashku.

1 Lidhje polare

5-
Oksigjen (O) Lidhjet O-H
Lidhet me dy atome jané polare
hidrogjeni. pér shkak té
ndryshimit té
elektronegativitetit.

2 Pérmasat e molekules

0.096 nm
(0.96 A)

Hidrogjen (H)

Lidhet me oksigjenin. et e e »

FJALORI | UJIT
Molekulé — bashkim i dy ose mé shumé atomeve t€ lidhura fort me njéri-tjetrin.
Atom — njésia mé e vogél e njé elementi kimik.

Lidhje kovalente — lidhje kimike ku dy atome ndajné elektronet pér t'u bashkuar.

Polaritet — veti e njé molekule ku njéra ané ka ngarkesé té ndryshme nga ana tjetér.
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NGA ERDHI Ul NE TOKE?

Rreth 4.5 miliardé vjet mé paré, Toka ishte shumé ndryshe nga planeti gé njohim sot. Ajo ishte

jashtézakonisht e nxehté, kishte aktivitet té fugishém vullkanik dhe ogeanet ende nuk ekzistonin.

Shkencétarét mendojné se uji i Tokés erdhi nga njé kombinim procesesh. Asteroidet dhe
disa kometa gé goditén Tokén e hershme sollén materiale gé pérmbanin ujé. Né té njéjtén

kohég, vullkanet clironin nga brendésia e Tokés sasi t&é médha gazesh, pérfshiré edhe avull uji.

Me kalimin e kohés, Toka filloi té ftohej. Avulli i ujit né atmosferé u kondensua, duke formuar
pika uji dhe reshje. Uji ra mbi sipérfagen e Tokés dhe u grumbullua gradualisht né zonat

mé té uléta. Gjaté miliona viteve, nga kéto grumbullime u formuan ogeanet e hershme.

Por uji nuk géndroi aty. Ai filloi té lévizte vazhdimisht ndérmjet sipérfages dhe atmosferés, njé proces

gé vazhdon edhe sot dhe gé do ta njohim si cikli i ujit.

Toka e
hershme

4.5

miliardé vjet
mé paré

o Asteroidet dhe kometat e Avull nga vullkanet e Ogeanet e para

Toka ishte shumé

S ehtahe Asteroidet dhe kometat sollén Vullkanet masive [éshuan Me kalimin e kohés, Toka u ftoh.

e e materiale té pasura me ujé avull uji dhe gaze té tjera Avulli i ujit né atmosferé kondensua,
sipérfagja e saj . = ; : . 138 J ITLUItNE
po formohe. (né formé akulli dhe mineralésh) nga brendésia e Tokés, rasi reshje t& dendura dhe u grumbullua
Oqgeanet ende q& pérmbajné ujé né Toké. duke krijuar atmosferén né pjesét mé té uléta té sipérfages,
nuk ekzistonin. e hershme. duke formuar ogeanet e para.

0 l Uji vazhdon té qarkullojé edhe sot, pérmes ciklit té ujit. > Ciklii Ujit

A EDINI?
Uji gé pi sot mund té keté gené pjesé e njé dinozauri ose e njé akullnaje té lashté, sepse sasia totale e

ujit né Toké mbetet pothuajse konstante qé prej miliardave vitesh.
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Kondensimi
Avulli i ujit ftohet né atmosferé
dhe kthehet né pika té vogla uji,
duke formuar re.

Avullimi S
Nxehtésia nga dielli Transpirimi

e ngroh ujin né dete, Bimét léshojné avull uji
ligene dhe lumenj, né atmosferé pérmes

duke e kthyer né avull. gjethéve.

Uji néntokésor léviz ngadalé
pérmes shkémbinjve dhe tokeés,

: CIK'LI- HIDRCLOGJ]K ; duke u kthyer né lumenj, ligene dhe det.

Faza 1 — Avullimi

Dielli ngroh sipérfagen e lumenijve, ligeneve dhe ogeaneve. Kur uji merr mjaftueshém energji nxehtésie,
molekulat e tij [évizin aq shpejt sa kalojné nga gjendja e IEngshme né gjendjen e gazté, duke u kthyer
né avull uji gé ngjitet né ajér.

Faza 2 — Transpirimi

Bimét gjithashtu kontribuojné né ciklin e ujit. Rrénjét thithin ujé nga toka, dhe njé pjesé e madhe e tij
largohet pérséri né ajér pérmes vrimave té vogla né gjethe, né njé proces té quajtur transpirim. Bashké,
avullimi dhe transpirimi njihen si evapotranspirim.

Faza 3 — Kondensimi

Ndérsa avulli i ujit ngjitet mé lart né atmosferé, temperatura bie dhe avulli fillon té ftohet. Molekulat e
ujit mblidhen pérséri rreth grimcave té vogla pluhuri né ajér, duke formuar pika té iméta uji, mund té

véresh: reté.

A EDINI?

Njé piké uji mund té géndrojé né atmosferé mesatarisht rreth 9 dité, para se té bjeré pérséri né Toké si shi.
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N Reshjet
Pikat e ujit né re bien né sipérfage
mé té rénda dhe bien né formé

si shi, boré ose breshér.

Rrjedhja sipérfagésore
Uji rrjedh mbi sipérfage
pérmes lumenjve, pérrenjve
dhe rrjedhave drejt ligeneve
dhe deteve.

Depértimi né toké

Njé pjesé e ujit depérton
né toké dhe mbush ujérat
néntokésore,

Faza 4 — Precipitimi

Kur reté béhen shumé té rénda me pika uji, uji bie pérséri drejt tokés, si shi, boré ose breshér, varésisht
nga temperatura e ajrit. Ky éshté momenti kur cikli “mbyllet” dhe uji kthehet te sipérfaqgja e Tokés.
Faza 5 — Rrjedhja Sipérfagésore

Njé pjesé e ujit té réné rrjedh mbi sipérfagen e tokés, duke ndjekur pjerrésiné e terrenit drejt pérrenjve
dhe lumenjve mé té vegjél, té cilét mé pas bashkohen né lumenj mé té médhen,.

Faza 6 — Infiltrimi

Pjesa tjetér e ujit depérton né toké, duke ushqyer ujérat néntokésore dhe rezervuarét natyroré té quajtur
akuiferé. Gjaté periudhave té thata, kur nuk bie shi pér javé té téra, jané pikérisht kéto ujéra néntokésore
gé vazhdojné té ushgejné lumenijté pérmes njé procesi té quajtur rrjedhje bazale, duke mbajtur lumin

“gjallé” edhe pa shi té freskét.




KUR PIKA PREK TOKEMN

Udhétimi i ujit vazhdon...

Pasi bie nga reté, njé piké shiu mund té pérfundojé né vende shumé té ndryshme. Ajo mund té
bjeré né njé pyll, né njé fushé bujgésore, mbi njé rrugé té qytetit ose prané njé zone industriale.
Vendi ku bie éshté i réndésishém, sepse gjaté lévizjes sé saj pika mund té marré me vete substanca gé

gjenden né sipérfage.

Gfaré mund té takojé njé piké shiu?

Né pyll Né rrugé ose qytet Né fushé bujqésore Prané industrisé
Mund té marré me vete Mund t& marré me vete Mund t& marré me vete Mund té marré me vete
gjethe, dhe grimca toke vajra, karburante, grimca plehra, pesticide dhe kimikate, metale té rénda
natyrale. nga automjetet dhe substanca nga aktivitetet dhe ndotés té tjeré
mbeturina. bujgésore. industrialé.
ke o}

. Vendi ku bie pika ndikon né até gé ajo mund té& marré me vete.

Pra, ndotja nuk fillon gjithmoné né lumé. Kur mendojmé pér ndotjen e ujit, shpesh imagjinojmé njé
tub qé shkarkon drejtpérdrejt né lumé. Por ndotja mund té fillojé shumé mé larg: né njé rrugé, oborr,

fushé apo zoné urbane.

MBAJE MEND!

Vendi ku bie pika ndikon né até gé ajo mund té marré me vete.
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NDOTJA UDHETON ME UJIN
Cfaré ndodh pasi uji merr njé ndotés?
Pasi njé piké uji merr me vete njé ndotés, ai nuk géndron domosdoshmérisht né vendin ku filloi ndotja.

Pérderisa uji vazhdon té |évizé, ndotési mund té lévizé bashké me té.

Uji mund té ndjeké disa rrugé

-

) o Shiu bie né toké

(4
Ndotés ‘ ‘
né sipérfaqe ‘ ‘ ‘
p.sh. vajra, mbeturina, 5
e o Uji e merr me vete
kimikate, pesticide ‘ ‘ ‘ e ndStasin
. I Arrin né pérrejj, lumé

ose ligen

——, \ Rrjedhje sipérfagésore

o Depérton né toké

Disa ndotés lévizin me ujin
né shtresat e tokés.

Ujéra néntokésore

Ndotja nuk géndron gjithmoné aty ku fillon.
Uji mund ta transportojé até.

9

Njé sistemi lidhur...
Kjo éshté arsyeja pse ményra se si e trajtojmé ujin dhe mjedisin pérreth nesh ka réndési. Uji gé shohim

né njé rrugé, fushé apo kanal éshté pjesé e njé sistemi shumé mé té madh.

MBAJE MEND!

Ndotja nuk géndron gjithmoné aty ku fillon. Uji mund ta transportojé até.




NGA VJEN NDOTJA E UIT?

Ndotja e ujit mund té vijé nga shumé vende. Pér ta kuptuar mé lehté&, burimet ndahen né tri kategori

kryesore: ndotje shtépiake dhe urbane, bujgésore dhe industriale.

Shtépiake dhe urbane Bujgésore Industriale
"N Ujerat e zeza W pehra A  Kimikate
' Mbeturina a Pesticide &p Metaleté rénda

Vajra dhe ndotés ; 2ol et
a nga rrugét H Mbetje blegtorrale d Shkarkime té tjera

Lumé
(ose ligen)

——

0 | Njé lumé zakonisht ndikohet nga mé shumé se njé burim ndotjeje.

HULUMTO

Shiko zonén ku jeton. Cilat nga kéto burime té ndotjes mendon se mund té gjenden aty?

ﬁ‘ Shtépiake dhe urbane \& Bujgésore d Industriale

(0 Ujérat e zeza (kanalizim) (O Pérdorim i plehrave kimike (O Fabrika né aférsi

(J Mbeturina né rrugé ose lumenj (O Pesticide né fusha O  shkarkime industriale né lumé
(3 Vajra dhe karburante nga automjetet (O Mbetje blegtorale (p.sh. ferma) ose kanalizim

O Rrjedhje nga rrugét dhe parkingjet (3 Rrjedhje nga toka bujgésore O Kimikate

(J Deponi (vendgrumbullim mbeturinash) né pérrenj ose lumenj (J Metale té rénda

(OJ Ndértim / punime ndértimore [ Seraose kultura intensive (J Miniera ose gurore

O Tjetér: (O Tietér: 0O

Tjetér:

\II

-Q-

Mendo: Si mund té& ndikojé kjo ndotje né lumin,
ligenin ose ujérat néntokésore né zonén ténde?

Shembull nga zona ime:

)




LUMI ESHTE PJESE E NJE SISTEMI

Gfaré éshté pellgu lumor?

Njé lumé nuk éshté vetém uji qé shohim duke rrjedhur né shtratin e tij. Ai éshté pjesé e njé zone shumé
mé té madhe qé quhet pellg lumor.

Pellgulumor pérfshinté gjithé territorin ngaicili ujiishiut, pérrenjté dhe lumenjté mé té vegjél rrjedhin drejt té

njéjtit sistem lumor.Kjo do té thoté se ajo qé ndodh né njé pjesé té pellgut mund té ndikojé edhe pjesét e tjera.

Imagjino njé lumé qé fillon né male dhe vazhdon pérmes fshatrave, tokave bujgésore dhe gyteteve.
Nése njé ndotés hyn né lumé lart rrjedhés, uji mund ta transportojé até mé tej. Késhtu, ndotja qé

fillon né njé vend mund té ndikojé njerézit, bimét dhe kafshét shumé mé larg, poshté rrjedhés.

Pér Kosovén kjo éshté vecanérisht e réndésishme, sepse pellgjet e Drinit té Bardhé, lbrit,
Lepencit dhe Moravés sé Bincés lidhen me zona pértej kufijve. Prandaj mbrojtja e ujit

kérkon bashképunim ndérmjet komuniteteve dhe vendeve qé ndajné té njéjtin sistem ujor.
P Peligu lumor  ~~~.
N Zona nga e cila uji rrjedh drejt té njéjtit lumé Uji lidh vende té ndryshme.
A a Cfaré ndodh lart rrjedhés
i - \ mund té ndikojé jetén
poshté rrjedhés.

\  zonatétjera
AN

'Y ) : _ :
Ndotja hyn \ y 3 . ! S
né lumé lart rriedhés L 4 ¢ Qytet '\ Poshté rrjedhés
3 . > Ll 2 | Ndotja mund t& ndikojé

Pellgu lumor pérfshin:

&  Burimine lumit

O e

Lo Pérrenjét dhe degét . Mbaje mend:
“ Tokat pérreth (pyje, fusha, vendbanime) i Q . Ndotja g hyn né lumé né njé vend
288 Qytetet dhe fshatrat ) mund t& transportohet dhe t& ndikojé

<775 Tégjithé zonén nga e cila uii rriedh drejt t& njgitit lumé il I bl A

MBAJE MEND!
Uji lidh vende té ndryshme. Cfaré ndodh lart rrjedhés mund té ndikojé jetén poshté rrjedhés.
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UEMBLEDHESI IM — RAST STUDIMOR

Njé pellg lumor (ose ujémbledhés) &shté zona e tokés ku ¢do piké shiu, ¢do pérrua dhe ¢do ujé néntokésor
rrjedh drejt té njéjtit lumé kryesor. Kosova ka disa pellgje kryesore: Drini i Bardhé (Pejé), Ibri (Mitrovicé),
Lepenci (Ferizaj), dhe Morava e Bingés (Gjilan).

2 BE.

A

Pellgjet lumore
né Kosové

Drini i Bardhé, Pejé
Ibri, Mitrovicé

3 Lepenci, Ferizaj A8
/’ \ Cfaré &shté MIRU?
. = e Menaxhimi i Integruar i Resurseve Ujore (MIRU) éshté njé gasje gjithépérfshirése
. Morava e Bincés, Gjilan \.J ' pér planifikimin, zhvillimin dhe menaxhimin e géndrueshém té ujérave sipériagésore
dhe néntokésore, duke marré parasysh nevojat e njerézve, mjedisit dhe ekonomisé.

USHTRIMI IM:

Né cilin pellg lumor ndodhet shkolla/shtépia ime?

Cili éshté lumi mé i afért me vendbanimin tim?

Népér cilat vende mund té kalojé uji pasi largohet nga zona ime?

Cfaré mund ta ndoté ujin gjaté késaj rruge?

A EDINI?
Pellgu i Drinit té Bardhé kalon népér mé shumé se njé shtet, prandaj menaxhimii tij kérkon bashképu-

nim ndérmjet vendeve fqginje.
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HISTORIA E FURNIZIMIT ME UE NE KOSOVE

Para viteve néntédhjeté, furnizimi me ujé né shumé zona té Kosovés mbéshtetej kryesisht né puse té
thella dhe burime natyrore lokale. Infrastruktura ishte shumé e kufizuar, vecanérisht né zonat rurale, ku
shumé familje varej drejtpérdrejt nga puset tradicionale té ndértuara nga veté komuniteti.

Sfida kryesore e asaj kohe ishte mungesa e trajtimit sistematik té ujit, cka rriste rrezikun pér sémundje

té lidhura me ujin e pastruar dobét. Shumica e sistemeve nuk kishin as monitorim té rregullt té cilésisé.

Pas luftés, filloi njé proces i gjeré rindértimi i infrastrukturés sé ujit, me mbéshtetjen e organizatave
ndérkombétare. Ky proces ¢oi né formimin e shtaté Kompanive Rajonale té Ujésjellésit (KRU), té cilat
sot mbulojné té gjitha komunat e vendit.

Roli i tyre aktual pérfshin furnizim té vazhdueshém me ujg, trajtim té ujit para shpérndarjes, dhe
menaxhim té rrjetit té kanalizimit. Kéto kompani punojné ngushté me institucionet e paraqitura te

infografika e institucioneve gé ke paré mé herét né kété libér.

BASHKEPUNIMI PER LUMENJTE NDERKUFITARE

Shumé lumenj té Evropés kalojné népér disa shtete, prandaj vendet bashképunojné pér
ndarjen e drejté dhe mbrojtjen e ujit. Ky bashképunim pérfshin monitorimin e pérbashkét té
cilésisé sé ujit, plane té koordinuara pér pérmbytje dhe thatésira, komisione té pérbashkéta,

si dhe fonde pér projekte mjedisore, si pastrimi i brigjeve dhe rikthimi i habitateve natyrore.

Edhe Kosova ka pellgje transkufitare: Drini i Bardhé, Iberi, Lepenci dhe Morava e Bin¢és; ndaj modelet

evropiane mund té shérbejné si shembull pér forcimin e bashképunimit me vendet fqinje.

REFLEKTIM:

Cfaré mund té mésojé Kosova nga kéto shembuj evropiané?

A E DINI?

Disa fshatra né Kosové pérdornin ende puse tradicionale deri né fillim té viteve dyzet té para vitit 2000.

14




Ul DHE ENERGJIA: NEXUSI UE-ENERGJI-USHQIM (D
Uji, energjia dhe ushqimi jané té lidhura ngushté. Uji mund té pérdoret pér prodhimin e
energjis€, ndérsa energjia nevojitet pér pompimin, trajtimin dhe shpérndarjen e ujit. Né bujgési

nevojiten si uji pér ujitje, ashtu edhe energjia pér pompat, prodhimin dhe pérpunimin e ushqgimit.

Kjo lidhje quhet Nexus Ujé-Energji-Ushgim. Ajo na tregon se njé ndryshim né njérin sistem mund té
ndikojé edhe te dy té tjerét. Prandaj, uji, energjia dhe ushqgimi duhet té planifikohen duke marré parasysh

lidhjen mes tyre.

Uji mundéson: Uji varet nga:

‘ Prodhim té energjisé |

(hidroenergji, ftohje)
UJE

| PASTER « | SIGURT « | QENDRUESHEM

Energji pér trajtim,
pompim dhe shpérndarje

‘i’ Prodhim té ushqimit
(ujitje)
ﬂ Jetesé té shéndetshme
dhe ekosisteme té géndrueshme

Pérdorim efikas né bujgési

oN =

Menaxhim i integruar i burimeve
dhe mbrojtje nga ndotja

~ (i)
& =
$ °
) o
< 2
>
Ushgimi varet nga:
> ol ‘ Ujé pér uijitje
v NJEREZ . Energji pér prodhim,
/,./[ DHE SHOQERI pérpunim dhe transport
/r' Shéndet » Mirégenie Toka e shéndetshme
/ Siguri ushqimore = Zhvillim dhe ekosisteme funksionale
/ ENERGJI i géndrueshém USHQIM
E PASTER * E BESUESHME « E | SHENDETSHEM + | SIGURT + |

PERBALLUESHME QENDRUESHEM

* Nergji per usha™ >

Ushqim pér energlt

Energjia mundéson: Ushgimi mundéson:
‘ Trajtim dhe shpérndarje té ujit #8%  Jeté té shendetshme dhe shogéri té géndrueshme
‘f Prodhim, pérpunim dhe ruajtje lll Zhvillim ekonomik dhe vende pune

té ushgimit

Ruajtje té tokas dhe biodiversitetit
A Zhvillim ekonomik dhe cilési jete ll' EKONOMIA @ Ruate e tokes dhe biodiversiet

NEXUS UJE - ENERGJI — USHQIM

BURIME TE NDERLIDHURA. TE ARDHME TE PERBASHKET.
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A ESHTE LUMI | SHENDETSHEM?

Njé lumé mund té duket i pastér, por kjo nuk do té thoté gjithmoné se uji éshté né
gjendje té miré. Disa ndryshime ose ndotés nuk mund t'i dallojmé vetém duke e paré ujin.
Pér kété arsye, pérve¢ matjeve té ujit, mund té studiohen edhe organizmat gé jetojné né lumé.
Jo té gjitha kafshét ujore reagojné njésoj ndaj ndryshimeve né cilésiné e ujit. Disa insekte dhe peshq jané
mé té ndjeshém ndaj ndotjes, ndérsa organizma té tjeré mund té€ jetojné edhe né kushte mé té kéqija.
Prandaj, prania ose mungesa e organizmave té ndjeshém mund té na japé njé sinjal pér gjendjen e

ekosistemit té lumit.

“Cfaré na tregon jeta né lumé?”

Mé shumé organizma
té ndjeshém
Tregon kushte mé té mira

MEé pak organizma

té ndjeshém

Mund té jeté sinjal pér

ndotje ose probleme né lumé.

Larva insektesh ¥ X S
ujore (p.sh. gurézé) ( N/ E(prrsn}:J;c_el:l g#;x)

Miza uji
(p.sh. Ephemeroptera)

Y \ Larva té mushkonjave
\ \ /‘ (p.sh. Chironomidae)

Morr uji \ =5
(psh. Plecoptera) A "\ Kérmij gé tolerojné
{ | ndotjen

Kérmij uji '

ME pak lloje peshqish
Peshq té shéndetshém

Rritje e algave
Bimé ujore

LIOOOR:

-
-
~

©

Hulumto: Po t& duhej té kontrolloje shéndetin e njé lumi
E] prané vendit ku jeton, ¢faré do té vézhgoje?

Pamja nuk tregon gjithcka!

Nj€ lumé mund t& duket i pastér, por ndotja (O Pamjen e ujit (3 Burimet e mundshme t& ndotjes
nuk éshté gjithmoné e dukshme. Pér kété arsye, O Organizmat g jetojnéné té [ Tietér:
studiojmé edhe organizmat gé jetojné né té. ) i Tl

(3 Mbeturinat pérreth

HULUMTO

Po té duhej té kontrolloje shéndetin e njé lumi prané vendit ku jeton, ¢faré do té vézhgoje?

Pamjen Organizmat Mbeturinat Burimet e Tjetér:
C] e ujit D qé jetojné pérreth D mundshme C]
né té té ndotjes
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NGA VEPRIMET E VOGLA TE NDIKIMI T MADH

Ndotja e ujit nuk shkaktohet gjithmoné nga njé veprim i madh ose i géllimshém. Shpesh ajo fillon nga
veprime té zakonshme té pérditshme, pa menduar se ku mund té pérfundojné mbetjet ose substancat
qé [émé pas.

Larja e makinés né rrugé, pérdorimi i pesticideve, hedhja e vajit né kanalizim ose |€nia e njé geseje
plastike prané ujit mund té duken si veprime té vogla. Por shiu dhe rrjedhja e ujit mund t'i transportojné
kéto ndotje drejt kanalizimeve, tokés, pérrenjve dhe lumenjve.

Njé veprim i vetém mund té keté ndikim té vogél. Por kur gindra ose mijéra njeréz pérsérisin té njéjtin
veprim, ndikimi grumbullohet dhe mund té béhet problem pér té gjithé sistemin ujor. Prandaj géllimi

nuk éshté té fajésojmé, por té kuptojmé se zgjedhjet tona té pérditshme kané pasoja.

DIJA MUND TE NDRYSHOJE SJELLJEN

Kur kuptojmé se ku shkon uji pasi largohet nga rruga, oborri apo shtépia jon&, mund té marrim vendime
mé té mira. Mund té reduktojmé plastikén, t&€ mos hedhim vajra ose kimikate né kanalizim, té kursejmé
ujin dhe té raportojmé ndotjen kur e vérejmé. Materiali i zgjeruar e lidh kété edhe me pérgjegjésiné

institucionale: trajtimin e ujérave té zeza, monitorimin dhe mbrojtjen e ekosistemeve.

Veprim i vogél — EeaE Ndotja grumbullohet ' Ndikim i madh né ujé
qé ndot Pérséritet nga shumé njeréz

é® &
&\ —= W 10 - 100 - 1 000 njeréz O m

Plastiké Pesticide
p-sh. hedhja e vajit né kanalizim o nga bujgésia Ujé mé i ndotur, dém pér natyrén dhe shéndetin
Veprim i vogél Sjellje m& té mira Ujé mé i pastér dhe ekosisteme mé té shéndetshme

gé mbron ujin Pérséritet nga shumé njeréz

B o

Pérdorim

® © 6 6 06 0 O 2
';)’19 PaK s kujdesshem Rl
.08 ket i kimikateve e T oS

\' b4
10 - 100 - 1 000 njeréz N =
" . .. ; o gritje e —
p.sh. hedhja etg]gsﬁ::rmave né vend Kl#‘?:jizgal ndérgjegjesimit Mijedis mé i pastér pér ne dhe pér brezat e ardhshém

MBANI MEND!

Njé veprim i vogél, kur pérséritet nga shumé njeréz, mund té keté ndikim té madh né ujé dhe mjedis. Ndotja
nuk géndron gjithmoné aty ku krijohet, sepse uji mund ta transportojé até drejt lumenjve dhe ekosistemeve.
Duke béré zgjedhje té pérgjegjshme ¢do dité dhe duke bashképunuar me institucionet, té gjithé mund

té ndihmojmé né mbrojtjen e ujit.
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CFARE MUND TE BEJME?

Mbrojtja e ujit éshté njé pérgjegjési e pérbashkét. Secili prej nesh mund té ndikojé pérmes veprimeve
té pérditshme, por problemet mé té médha té ujit kérkojné edhe veprim nga institucionet.
CFARE MUND TE BEJME NE?

Veprimet e vogla béhen té réndésishme kur i praktikojmé ¢do dité.

CFARE DUHET TE BEJNE INSTITUCIONET?

Individét nuk mund t'i zgjidhin té vetém té gjitha problemet. Institucionet kané pérgjegjési pér trajtimin
e ujérave té zeza, kontrollin e cilésisé sé ujit, mbrojtjen dhe rikthimin e ekosistemeve, si dhe edukimin

e vazhdueshém té qytetaréve.

NE INSTITUCIONET

Zgjidhjet afatgjata kérkojné investime

béjné ndryshim té madh. m dhe menaxhim té miré.

Veprime té vogla né pérditshméri

Mos hidh mbeturina ; - -
Investime né infrastrukturé

rané ujit.
% : trajtimi.

Mos derdh vajra ose
kimikate né kanalizim.

Kontroll i rregullt i cilésisé
sé ujit.

Pérdor mé pak plastiké.

Mbrojtje e zonave ripariane
dhe ekosistemeve.
Vézhgo lumin dhe
raporto ndotje.

P YS Edukim dhe informim i
1 1 Ndérgjegjéso familjen, @eam vazhdueshém i qytetaréve.

FOD shokét dhe komunitetin.

3 ol -— UJE ME TE PASTER,
alr 111 - NATYRE ME TE SHENDETSHME
NE HSTEhhat DHE KOMUNITETE ME TE FORTA.

ZOTIMI IM PER UJIN

Njé gjé gé mund té ndryshoj uné gé nga sot éshté:

Njé gjé gé mendoj se duhet té pérmirésohet né komunitetin tim éshté:
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FUSHATA "LUMI | PASTER'

Tani éshté koha gé até qé ke mésuar ta kthesh né veprim.
Gjaté kétij materiali ke mésuar si léviz uji, si mund té ndotet, si ndotja udhéton népér pellgun lumor
dhe ¢faré mund té béjmé pér ta mbrojtur. Tani sfida jote &shté ta pérdorésh kéto njohuri pér té krijuar

njé mesazh qé mund té ndihmojé edhe té tjerét té kujdesen pér ujin.

Q-0 -B8- L

1. PROBLEMI 2. AUDIENCA 3. MESAZHI 4. FORMATI 5. VEPRIMI
Cili éshté problemi Kujt do t'ia Cfaré duhet té Poster, foto-fushaté, Ndaj mesazhin dhe
me ujin ose lumin né pércjellésh kuptojné njerézit dhe slogan / tekst i shkurtér ndihmo pér njé
komunitetin ténd? mesazhin? ¢faré déshiron gé ata ose video rreth lumé mé té pastér!
té béjné ndryshe? 1 minuté.
t IDE NGA UNE - NDIKIM NE KOMUNITET J
SFIDA JOTE

Krijo njé material té shkurtér pér fushatén “Lumi i Pastér”.

CFARE MATERIALE
( MUND TE PERPUNOSH?
{ ! 1
R -—————
. B SLOGAN / TEKST VIDEO
BORIER FORUEAR Al AV | SHKURTER RRETH 1 MINUTE
Mesazh i shkurtér Foto gé tregon Njé fjali e fugishme Mesazh i shkurtér
me pamje térhegése. problemin ose zgjidhjen. qé nxit veprim. me pamije, z€ ose tekst.
Vizato ose pérdor Shto njé pérshkrim “Lumi i pastér, Filmo me Felefqn
dizajn digjital. t& shkurtér. jeté mé e miré!” ose krijo animacion

té thjeshté.

Kéto punime do té ekspozohen né shkollén ténde. Punimet mé té mira nga té gjitha shkollat do té

ekspozohen né njé ekspozité kombétare.
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FLETA E VEZHGIMIT: VIZITA NE IMPIANT

Kjo fage plotésohet gjaté vizités né Impiantin e Trajtimit té Ujérave té Ndotura né Pejé, ose Impiantin e
Trajtimit té Ujit né Shkabaj/Prishtiné.

Emriiimpiantit:

Data e vizités:

Udhéheqésii grupit:

Vizato ose pérshkruaj tre hapa té procesit té trajtimit gé vézhguat:

Cfaré té befasoi mé shumé gjaté vizités?

Njé pyetje gé do t'ia béja njé inxhinieri g€ punon né impiant:

USHTRIM VLERESIMI

Parashikimi im: sa litra ujé mendoj gé kalojné né kété impiant ¢do dité?

Shifra reale (nga stafi i impiantit):
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KUIZI I HULUMTUESIT TE UJIT

Sa miré e njeh tashmé udhétimin e ujit?

Tri raunde. Nga njohurité bazé te zbatimi i tyre né Kosové.

RAUNDI 1 - NJOHURITE BAZE

Mbaj mend faktet dhe konceptet kryesore.

1. Nga cilat atome pérbéhet njé molekulé uji?
ATH+20

B)2H+10

C2H+20

D)1TH+10

2. Cfaré ndodh gjaté avullimit?

A) Uji i gazté béhet i Iéngshém

B) Uji depérton né toké

Q) Uji i lengshém kalon né avull

D) Uji ngrin

3. Si quhet procesi kur uji depérton né toké?
A) Kondensim

B) Infiltrim

Q) Avullim

D) Reshje

L R
REZULTATI IM

/5

Sa pyetje i ke sakté?

A E WA

4. Cila éshté njé veti e réndésishme e ujit?
A) Akulli fundoset gjithmoné

B) Uji nuk tret substanca

Q) Akulli mund té notojé mbi ujé

D) Uji nuk ndryshon gjendje

5. Cili éshté shembull i njé burimi bujgésor té
ndotjes?

A) Plehrat kimike dhe pesticidet

B) Reté

C) Shkémbinjté

D) Avullimi

GCFARE MESOVA NGA KY RAUND?
Shkruaj njé gjé té re gé mésove ose njé fakt

qé té befasoi.




RAUNDI 2 - MENDO DHE APLIKO

Mos kujto vetém faktin — pérdor até qé ke mésuar.

6. Pas njé shiu té forté, uji kalon mbi njé rrugé me
vaj dhe mé pas hyn né njé pérrua. Cfaré mund té
ndodhé?

A) Ndotési mund té transportohet drejt pérroit

B) Vaji shndérrohet né ujé

C) Ndotési zhduket menjéheré

D) Shiu nuk mund té transportojé ndotés

7.Njé lumé duket i pastér. A mund té
pérfundojmé se éshté i shéndetshém? Pse?

A) Po, pamja mjafton gjithmoné

B) Jo, disa ndotés mund té mos jené té dukshém
C) Po, nése nuk ka plastiké

D) Jo, sepse ¢do lumé éshté i ndotur

8. Njé ndotés hyn né lumé lart rrjedhés. Cila zoné
tjetér mund té ndikohet?

A) Vetém pika ku hyri ndotési

B) Vetém malet

C) Zonat poshté rrjedhés

D) Vetém ujérat néntokésore

REZULTATI IM

/5

7

9. Né njé lumé mungojné disa organizma té
ndjeshém ndaj ndotjes. Cfaré duhet té béjé njé
hulumtues?

A) Ta pérdoré kété si njé té dhéné dhe té
kontrollojé edhe tregues té tjeré

B) Té pérfundojé menjéheré se uji éshté i pijshém
C) Té vézhgojé vetém ngjyrén e ujit

D) Ta injorojé praniné e organizmave

10. Shumé njeréz hedhin sasi té vogla
mbeturinash prané ujit. Pse mund té béhet
problem i madh?

A) Sepse ndikimi i shumé veprimeve té vogla
mund té grumbullohet

B) Sepse ¢do mbeturiné zhduket né shi

C) Sepse uji ndalon sé rrjedhuri

D) Sepse mbeturinat shndérrohen né ujé

CFARE MESOVA NGA KY RAUND?

Shkruaj njé gjé té re qé mésove ose njé situaté
kur do ta pérdorésh kété njohuri né jetén reale.

Sa pyetje i ke sakté?

RGT BN AT S



RAUNDI 3 - KOSOVA
Lidhe até gé mésove me lumenijté, pellgjet dhe

komunitetin toné.

11. Me cilin pellg lumor lidhet Peja né materialin
toné?

A) lbri

B) Lepenci

Q) Drini i Bardhé

D) Morava e Bingés

12. Me cilin pellg lumor lidhet Ferizaj né
materialin toné?

A) Lepenci

B) lbri

Q) Drini i Bardhé

D) Morava e Bingés

13. Me cilin pellg lumor lidhet Mitrovica né
materialin toné?

A) Morava e Bingés

B) lbri

C) Lepenci

D) Drini i Bardhé

REZULTATI IM

/5

Sa pyetje i ke sakté?

R T

14. Me cilin pellg lumor lidhet Gjilani né
materialin toné&?

A) Drini i Bardhé

B) Lepenci

Q) lbri

D) Morava e Bingés

15. Pse mbrojtja e lumenjve té Kosovés kérkon
bashképunim edhe pértej njé vendbanimi?

A) Sepse uji géndron vetém brenda njé komune
B) Sepse pellgjet dhe lumenijté lidhin zona té
ndryshme dhe ndotja mund té udhétojé

C) Sepse ¢do qytet ka ciklin e vet té ujit

D) Sepse lumenjté nuk transportojné substanca

CFARE MESOVA NGA KY RAUND?

Shkruaj njé gjé té re qé mésove ose njé shembull
nga Kosova qé té béri pérshtypje.




FJALORI | PLOTE | HULUMTUESIT TE UJIT

Gjaté udhétimit ténd ke takuar shumé koncepte té reja. Pérdore kété flalor sa heré gé déshiron té
rikujtosh kuptimin e tyre.

Atom: Pjesa shumé e vogél prej sé cilés pérbéhet materia.

Molekulé: Dy ose mé shumé atome té lidhura sé bashku.

H,O: Formula kimike e ujit: dy atome hidrogjeni dhe njé atom oksigjeni.

Polaritet: Shpérndarja jo e barabarté e ngarkesés elektrike brenda molekulés sé ujit.

Avullim: Kalimi i ujit nga gjendja e Iéngét né avull.

Kondensim: Kalimi i avullit té ujit né pika té Iéngshme.

Reshje: Uji gé bie nga atmosfera, si shi, boré ose breshér.

Infiltrim: Depértimi i ujit nga sipérfagja né tokeé.

Ujéra néntokésore: Uji gé gjendet dhe |éviz nén sipérfagen e tokés.

Pellg lumor: Zona e tokés nga e cila uji rrjedh drejt té njéjtit lumé ose sistem lumor.

Ndotje: Prania e substancave ose faktoréve qé démtojné cilésiné e ujit dhe mjedisin.

Ndotés: Substancé ose material gé shkakton ndotje.

Ekosistem: Bashkésia e gjallesave dhe mjedisit ku ato jetojné dhe ndérveprojné.

Bioindikator: Organizém gé na ndihmon té kuptojmé gjendjen e njé ekosistemi.

Ujitje: Furnizimi i tokés bujgésore me ujé pér rritjen e biméve.

Hidroenergji: Energji e prodhuar duke shfrytézuar lévizjen e ujit.

Nexus Ujé-Energji-Ushqim: Lidhja dhe varésia e ndérsjellé ndérmijet ujit, energjisé dhe prodhimit té
ushqimit.

MIRU: Menaxhimi i Integruar i Resurseve Ujore: qasje gé i menaxhon burimet ujore duke marré

parasysh njerézit, mjedisin dhe pérdorimet e ndryshme té ujit.




SI LIDHEN TE GJITHA?

Uji nuk éshté vetém njé temé. Ai éshté pjesé e njé sistemi té madh ku natyra, njerézit, energjia dhe

ushqgimi ndikojné te njéri-tjetri.

STRUKTURA E UJIT:
H,O - Polariteti - Vetité e ujit - Jeta

Struktura e molekulés sé ujit pércakton vetité e tij. Kéto veti e béjné ujin thelbésor pér jetén.

UDHETIMI | UJIT:
Avullim - Kondensim - Reshje - Rrjedhje / Infiltrim - Lumenj dhe ujéra néntokésore - Cikli vazhdon

Uji éshté vazhdimisht né lévizje ndérmjet atmosferés, tokés dhe trupave ujoré.

PELLGU LUMOR:
Reshje - Pérrenj- Lumenj - Pellg lumor - Zona mé poshté rrjedhés - Pellgje transkufitare
Uji nuk ndjek kufijté e komunave apo shteteve. Ai léviz sipas terrenit dhe lidh komunitete té

ndryshme.

NDOTJA: Aktivitetet njerézore - Ndotésit - Uji i transporton - Ekosistemet dhe komunitetet ndikohen
Ndotja gé hyn né ujé né njé vend mund té udhétojé dhe té ndikojé njerézit, bimét, kafshét dhe

ekosistemet mé larg.

UJE - ENERGJI - USHQIM: Uji nevaojitet pér energji dhe ushgim. Energjia nevojitet pér pompimin dhe
trajtimin e ujit dhe pér prodhimin e ushgimit. Ndryshimi né njérin sistem mund té ndikojé edhe te té

tjerét.

TE GJITHA BASHKOHEN TE MIRU (MENAXHIMI | INTEGRUAR | RESURSEVE UJORE)
Uji nuk mund té menaxhohet i ndaré nga njerézit, natyra, energjia dhe ushgimi. MIRU na ndihmon t'i

shohim kéto lidhje si pjesé té té njéjtit sistem dhe té marrim vendime duke menduar pér té gjithé.

MESO - HULUMTO - LIDH KONCEPTET - MENDO - VEPRO

Tani nuk njeh vetém ujin. Ti kupton edhe udhétimin, lidhjet dhe réndésiné e tij.
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FALEMINDERIT, HULUMTUES!

Ke arritur né fund té kétij udhétimi, por hulumtimi yt pér ujin nuk pérfundon kétu.

Gjaté kétij libri ke pyetur, vézhguar, eksperimentuar dhe zbuluar se si funksionon njé nga burimet mé
té ¢muara té planetit toné. Cdo pérgjigje gé ke dhénég, ¢do eksperiment gé ke kryer dhe ¢do ide gé
ke zhvilluar té ka ndihmuar té kuptosh mé miré ujin, rrugétimin e tij dhe pérgjegjésiné toné pér ta

mbrojtur.

Tani éshté radha jote ta kthesh dijen né veprim.

Vazhdo té hulumtosh.
Vizito seksionin “Water Education” né fagen e SHUKOS, kur té béhet i disponueshém, pér té zbuluar

materiale dhe aktivitete té tjera.

Ndaje até qé ke mésuar.

Merr pjesé né ekspozitén shkollore “Lumi i Pastér” dhe prezanto punimet gé ke krijuar gjaté kétij libri.

Vazhdo udhétimin.
Nxénésit mé té dalluar do té kené mundésiné té ftohen né Shkollén Verore pér Menaxhimin e

Integruar té Resurseve Ujore (MIRU).

Njé sfidé e fundit

Nga sot, pér ta mbrojtur ujin, uné do té:

Cdo piké ka réndési. Edhe veprimi yt ka réndési.

Faleminderit g€ u bére Hulumtues i Ujit!



CERTIFIKAIA
HULUMTUES | UIT

Kjo certifikaté vérteton se

ka pérfunduar me sukses udhétimin e Librit t€ Hulumtuesit té Ujit, klasa 7.

Shkolla:

Data:

Nénshkrimi i mésuesit/es:




